Coach szakiranyu tovabbképzési szak szakdolgozatanak tartalmi
és formai kovetelményei

l. Tartalmi kovetelmények

A szakdolgozat keretein beliil a hallgatd feladata, hogy gondosan valogatott szakirodalom
alapjan egy, a szakirdny tovabbképzési szak valasztott ismeretkorébe vago, tudoméanyos
igényli (nem publicisztikai jellegii) dolgozatot készitsen. A szakdolgozat célja annak
bizonyitdsa, hogy a hallgaté tanulméanyai folyaman megfeleld elméleti alapokat szerzett
ahhoz, hogy a szakhoz kapcsol6do témat a rendelkezésre allo hazai és kiilfoldi szakirodalom
alapjan egyéni megkdozelitésben dolgozza fel.

1. A dolgozat témaja

Szakdolgozati témat (cimet) minden hallgato a masodik szemeszterben valaszt. Igy a hatarid6
februar 15. A cimek (témdk, témavezetdk) listajat az aktualis félév kezdetekor az
ismeretkorfelelés bocsatja a hallgatok rendelkezésére, akik vélasztdsukat a témavezetdvel
egyeztetik, és szakdolgozati lapot toltenek ki 5 példanyban (hallgatd, témavezetd, szakfelelds,
tanulmanyi eléadd, Alkalmazott Humantudomanyok Intézete). A szakdolgozati lap let6lthetd
az Alkalmazott Humantudomanyok Intézet honlapjardl. A ,,Szakdolgozat” cimii targy
Neptunban torténé felvétele is a képzés masodik szemeszterében esedékes, melynek végén a
témavezetd gyakorlati jeggyel értékeli a hallgaté munké;jat.

2. A dolgozat cime

e adolgozat tartalmanak, mondanival6janak tomor kifejezése;

e utal a dolgozat kozponti témakorére (témakdreire);

e amennyiben a cim nem egyértelmiien igazit el a targyat illetden, akkor
sziikséges magyardzo alcim adasa.

3. A dolgozat részei
3.1.Bevezetés

= adolgozat témakdrének a dolgozat ciménél részletesebb meghatarozésa;

= atémavalasztas indoklasa;

= avizsgalat targyat képezo probléma felvetése,

= akifejtés menetének és logikajanak rovid ismertetése;

= sziikséges lehatarolasok: terjedelmi korlatok vagy egyéb okok miatt a
dolgozat egyes, a cimben jelzett témahoz természetes mdédon kapcsolddod
egyéb teriiletek koziil mire nem tér ki;

= terjedelme rovid (1-2 oldal).



3.2.Irodalmi osszefoglalo

= a problémakorrel kapcsolatos irodalom feltérképezése, megismerése,
valamint a relevans szakirodalom kivalasztasa;

= annak bizonyitdsa, hogy a szerz a téma tagabb Osszefiiggéseit is értd
modon tudja kezelni, nyelvezete e tekintetben pontos, szakszertli, az adott
képzési forma soran nyqjtott ismeretek ¢és kialakitott készségek
hasznosulasarol tantskodik, a fogalmakat konzekvensen hasznalja. (Ez
természetesen a dolgozat tovabbi részei kapcsan is kovetelmény.)

3.3.Eredmények és értékelésiik

= valasztott probléma leirasa, értékelése ugy, hogy a szakdolgozatban
szerepld megallapitdsok megalapozottak, tényekkel ¢és érvekkel
alatamasztottak;

= itt jelenik meg a szerzd személyes allasfoglalasa, amely jol elhatarolhat6 a
helyzetértékelésben/megoldaskeresésben kozremiikodd mas személyek
véleményétol;

= a tapasztalatokat a szerzé visszacsatolja a  megfogalmazott
hipotézisekre/problémafelvetésre.

3.4.0sszefoglalds

= dolgozat eredményeinek dsszefoglalasa, a dolgozat lezarasa;
= az elért eredmények és a nem targyalt, de szorosan kapcsolodo témakorok
alapjan tovabbi vizsgalati iranyok kijeldlése.

3.5.Irodalomjegyzék

A dolgozat torzsszovegét zard irodalomjegyz€ék a szerzOk nevei alapjan alfabetikus
sorrendben késziil. Osszeallitasahoz az alabbiak szolgdlnak Gitmutatéul.

Konyvek:

1. A szerzd vezetékneve, és keresztneviik kezddbetiije.

2. (A kiadas éve):

3. A mii cime.

4. A kiado6 neve,

5. A kiadas helye.

Pl.: Komocsin, L. (2009): Modszertani kézikonyv coachoknak és coachingszemléletii

vezetoknek I - 150 coachingeszkoz esetleirasokkal. Manager Konyvkiado és
Konyvkeresekedd, Budapest.
Folyoiratcikkek:

1. A szerzd vezetékneve és keresztneviik kezddbetiije,
2. (A kiadas éve):



3. A cikk cime.

4. A folyoirat cime,

5. Folyoiratszam és kotetszam:

6. Oldalszamok.

Pl.: Vanyai, G. A., Marton, M., és Gal, T. (2018). A coaching szemlélet stratégiai
szintli alkalmazasanak lehet6ségei. International Journal of Engineering and
Management Sciences, 3(3), 1-13.

Konyvfejezetek, kongresszusi aktak, gyiijteményes miivekbdl vett tanulmanyok:
1. A szerzd vezetékneve és keresztneviik kezddbetiije.

2. (A kiadas éve):

3. A fejezet vagy tanulmény cime.

4. In: Szerkesztd (k) vezetékneve, és keresztneviik kezdébetiije (szerk.):

5. A kotet cime.

6. A kiado neve,

7. A kiadas helye,

8. Oldalszamok.

Pl.: Bincze, B. (2009): Coaching tecnikak. In: Komdcsin, L. (szerk.): A coaching
alapjai. Manager Konyvkiado és Konyvkeresekedd, Budapest, 123-156.

Elektronikus anyagok:

1. A szerz6 vezetékneve, és keresztneviik kezddbetiije.

2. (Megjelenés éve):

3. A cikk/tanulmany cime.

4. A cikk/tanulmany elektronikus elérhetdsége

5. Zarojelben a letdltés datuma.

Pl.: Ferencsik, A. A. (2019): A leadership és a coaching szemlélet, alkalmazdsa a
koznevelési intézményvezetésben a hatékonyabb szervezetfejlesztés érdekében.
http://www.opuseteducatio.hu/index.php/opusHU/article/view/335/581  (2020. 06.

06.).

3.6.Mellékletek (nem kitelezo)

= azon abrak, tablazatok, dokumentumok, multimedialis adathordozok stb.
megjelenitése, amelyek a dolgozat megértéséhez mindenképpen
sziikségesek, ugyanakkor a dolgozat egy adott fejezetével/alfejezetével
szoros kapcsolatba nem hozhatdk; vagy talsagosan részletezok, €s nagy
szamuk miatt nehezen olvashatova tennék a szoban forgo fejezetet;

= azon abrdk, tabldzatok, dokumentumok stb. megjelenitése, amelyek a
dolgozat egy adott fejezetével/alfejezetével ugyan szoros kapcsolatba
hozhatok, formajuk (pl. A3-as) és/vagy terjedelmiik (2 vagy tobb oldal)
miatt azonban mellékletbe kivankoznak;

= szamozottak, cimmel ellatottak, és a tartalomjegyzékben is feltiintetettek;

= funkcigjuk nem kérddjelezhetd meg, az oldalszam mesterséges
novelésének vadja nem érheti;

= a dolgozat terjedelmének 15%-at csak nagyon indokolt esetben haladja
meg.



Figyelem! A szakdolgozat elégtelennel valé mindsitését vonhatja maga utan az alabbi
koriilmények fennallasa:

a dolgozatban az eldbb targyalt fobb részek nem azonosithatok;

a dolgozat egyes fObb részei kozotti 6sszhang sulyosan sériil (pl. a dolgozat
cimében jelzett témakort csak minimalis terjedelemben fejti ki a jeldlt);

a dolgozat tobb mint 1 bekezdés (kb. 3-4 mondat) terjedelemben szo6
szerinti formaban vagy azt megkozelitdé modon idegen miibdl épitkezik az
eredeti forrasnak a megfeleld szovegrésznél €s az irodalomjegyzékben valo
megjelolése nélkiil (plagium);

a dolgozat t6bb oldal terjedelemben folyamatosan csak egy idegen miibdl
épitkezik (még ha a forrast a megfeleld szovegrésznél és az
irodalomjegyzékben megjeloli is a dolgozat irdja);

a dolgozat alapvetd targyi tévedések sorozatat tartalmazza;

a dolgozat terjedelme az elvarasoktdl jelentdsen eltér;

a dolgozatban a helyesirdsi, nyelvtani, stilisztikai és/vagy szerkesztési
hibak bantonak mindsithetdk, esetleg mar a megértést is veszélyeztetik.

Formai kovetelmények

1. A szakdolgozat terjedelme

40-50 oldal,
tartalomjegyzék, mellékletek és irodalomjegyzék nélkiil értendd. Karakterszdm (szokozokkel
és labjegyzetekkel egyiitt): 60.000-80.000 karakter.

lehetdség szerint kétoldalasan nyomtatva. A terjedelem a cimlap,

Oldaltiikor kovetelményei (margok)

felsd, also és jobboldali marg6: 2 cm;

baloldali margd6: 2,5 cm;

sortavolsag 1,5-€s;

12-es betlinagysag;
elfogadott betlitipus: Times New Roman, vagy Times.

Kotés

A dolgozatot fekete miibor kotésben kell leadni.

4.

Cimlap

a kiils6 cimlapra vonatkozo kovetelmények: kozépen SZAKDOLGOZAT, jobb alséd
sarokban a NEV és kozépen az aktualis évszam;

a bels6 cimlapra vonatkozo6 kovetelmények:






NY/REGYHAZ
EGYETEM

Szakdolgozat cime

Hallgat6 Neve
A hallgato szakjanak megnevezése
Konzulens: Neve, beosztasa

20...



5. Nyilatkozat

A szerz6i és adatvédelmi jogokrdl, melynek helye a cimlap és a tartalomjegyzék kdzott 6nallo
oldalon lesz. A szakdolgozatban elhelyezendd jogi nyilatkozat letolthetd az Alkalmazott
Huméntudoméanyok Intézetének honlapjarol.

6. Tartalomjegyzék

A dolgozatban legyen decimalis szdmozasi tartalomjegyzék, a belsé cimlapot kdvetd
oldal(ak)on. A konnyebb attekinthetdség érdekében csak hdrom szintig jelenitse meg a
tagolast.

7. Hivatkozasok

A dolgozatban a felhasznalt forrdsokat a hivatkozas altalanos szabélyai szerint kell megadni.
Ajanlott a szovegkozi hivatkozas a hivatkozott szovegrész utan, pl. (Kovacs, 1995),
amennyiben szo szerint atvett idézetr6l, vagy valamilyen felsorolas, abra, tablazat atvételérol
van sz0, az oldalszamot is mindenképpen meg kell adni (Komocsin, 2009, 33.0.). A
szOvegkozi hivatkozas esetén a labjegyzeteket kiegészité informaciok kozlésére kell
hasznalni. Tartalmi és nem szd szerinti idéz¢és esetén ugyanolyan korrekten meg kell adni a
forrasmunkat, mint a sz szerinti hivatkozas esetében, oldalszamot viszont nem sziikséges
megadni, mert lehet, hogy tobb oldalas gondolatmenetet foglalunk dssze. Elég ilyenkor a név
¢és a kiadasi év feltiintetése, pl. (Komocsin, 2009) Kereszthivatkozas — ebben az esetben a
hivatkozast mas cikkbdl vagy konyvbdl vessziik, itt mindig fel kell tiintetni, hogy kozvetett
hivatkozasrol van sz6. Meg kell adni annak a szerzének a nevét, akinek a miivében
rabukkantunk az adott idézetre, pl. (Bincze, 2006, idézi: Komocsin, 2009).

8. Abrik

A dolgozatban felhasznalt abrakat és tablazatokat be kell szdmozni, és a forrasokat minden
esetben meg kell adni a hivatkozas szabalyainak megfelelden.

9. Mellékletek

A dolgozat kifejtéséhez szorosan nem kapcsolddd, de a szerz6 gondolatmenetének
alatdmasztasdhoz Osszegyiijtott adalékanyagokat a dolgozat végén a Mellékletek cimszé alatt
kell 6sszegytijteni, €s a megfeleld szamozassal ellatni.

10. Egyéb kovetelmények

A szakdolgozatot egy példanyban az Alkalmazott Huméantudomanyok Intézetében kell leadni.
A leadas hataridejét az aktudlis tanévre vonatkozd iddérendi Utmutatd hatarozza meg. A
szakdolgozat csak a témavezetd altal kitoltott konzultacids lappal fogadhatd el, melyet a
Mellékletek utan kell elhelyezni. A konzultacios lap letdlthetdé az Alkalmazott



Humantudomanyok Intézetének honlapjarol. Az aktuélis tanévre vonatkoz6 idérendi utmutato
szerint elkészitett biralatot (benne az értékelés pontszamat €s a biralok kérdéseit) a hallgato az
Alkalmazott Humantudomanyok Intézetének irodajan veheti at.

Amennyiben a biralo a szakdolgozatot/diplomamunkat elégtelenre mindsitette, azt a hallgatd
leghamarabb a kovetkezd tanulmanyi félévben potolhatja. A biralo altal elégtelenre mindsitett
szakdolgozatot/diplomamunkat potolni a tanulméanyok ideje alatt csak egy alkalommal lehet.
(TVSZ 18. § 7.) A szakdolgozatot magyar nyelven kell benyujtani.



